
 

Card Security – 8032 Zürich – info@card-security.ch – T 043 243 65 50 – www.card-security.ch 

 

Card Security 2025: LINDA → D 
___________________________________________________________________________________ 
 

Betrüger:innen setzen in E-Mails oft Dringlichkeit und Zeitdruck als psychologische Taktik ein, um dich zu schnellen, 

unüberlegten Entscheidungen zu drängen. Wenn du eine E-Mail mit einem dringenden Zeitrahmen erhältst, solltest 

du immer skeptisch werden. Prüfe die Nachricht sorgfältig und ruf bei Unsicherheit beim vermeintlichen Absender 

an. Aber #ufpasse: Verwende nie die Kontaktangaben in der E-Mail, sondern suche die offiziellen Kontaktdaten 

selbst heraus.  

Denk an LINDA. Die Buchstaben ihres Namens stehen für je einen Merksatz, der dir hilft, Kartenbetrug zu 

verhindern. 

D = Dringlichkeit und Zeitdruck sind verdächtig. 

LINDA checkt’s! Und du? Erfahre mehr unter: card-security.ch 

#cardsecurity #LINDAcheckts #polizei #kartensicherheit #praevention #phishing 

____________________________________________________________________________________________ 
 

Les cyber-escrocs utilisent souvent l'urgence et la pression temporelle comme tactique psychologique pour pousser 

leurs victimes à prendre des décisions rapides et irréfléchies. Tout e-mail assorti d’une action urgente doit être 

examiné attentivement et, en cas de doute, son expéditeur(trice) supposé(e) doit être directement contacté(e). Mais 

#gaffetoi : il faut utiliser les informations de contact provenant de sources fiables et non les coordonnées 

mentionnées dans le message suspect ! 

 

LINDA sert d’aide-mémoire : chaque lettre de son prénom représente une règle de base pour déjouer les tentatives 

de fraudes à la carte bancaire. 

 

D = Délais urgents : à suspecter immédiatement ! 

LINDA a pigé ! Faisons comme elle. Plus d'informations sur : card-security.ch  

#cardsecurity #LINDAapigé #police #securitédescartes #prévention #phishing 

 
____________________________________________________________________________________________ 
 

I truffatori si servono nelle e-mail della scusa dell’urgenza e della fretta come tattica psicologica per spingerti a 

prendere decisioni rapide senza prima rifletterci. Se ricevi e-mail che ti mettono fretta, dovresti sempre reagire con 

una buona dose di scetticismo. Controlla attentamente il messaggio e in caso di dubbi telefona direttamente al 

presunto mittente. Ma #faiattenzione: non utilizzare mai i dati di contatto che trovi nell’e-mail, bensì cerca i dati di 

contatto ufficiali.  

Pensa a LINDA. Le lettere del suo nome stanno per una frase promemoria che ti aiuta a impedire le frodi ai danni 

della tua carta di pagamento. 

D = Domanda urgente e stress: destano sospetto. 

LINDA lo sgama! E tu? Per saperne di più, consulta questo sito: card-security.ch 

#cardsecurity #LINDAlosgama #polizia #sicurezzacarte #prevenzione #phishing 

____________________________________________________________________________________________ 
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Scammers often use urgency and time pressure in emails as a psychological tactic to pressure you into making 

hasty, rash decisions. If you receive an email wanting an urgent response, you should always be suspicious. Check 

the message carefully and call the supposed sender if you are unsure. But #watchout: Never use the contact details 

in the e-mail, but look up the official contact details yourself.  

Think of LINDA. Each of the letters of her name stand for a mnemonic that helps you to prevent card fraud. 

D = Deadlines and urgency are suspicious. 

LINDA’s got it! And you? Find out more at card-security.ch 

#cardsecurity #LINDAsgotit #watchout #police #prevention #phishing 
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